
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

水遊び 

 

  

カレー作り体験 

幼稚園で収穫したジャガイモ、玉ねぎを使ってカレー作りを体験しました。足りない材料は年長児が近くの

スーパーへ買い出しに行くこととなり、楽しい買い物体験もできました。4歳児はジャガイモを洗い、玉ねぎ

の皮を手で剥き、5歳児はピーラーで皮を剥いたり、包丁で細かく切ったりしました。3歳児は大鍋にカレー

ルーを入れる体験をし、それぞれがカレー作りに携わることができました。  

自分たちで作ったカレーはとてもおいしかったです。【育つ子供の姿・・社会生活とのかかわり、自立心】 

 日差しが日に日に強くなり、水を使っ

た遊びが楽しい季節になりました。水鉄

砲で的あて遊びを楽しんだり、石鹸を削

って泡立てたり、シャボン玉をしたり、

園庭にホースで水を撒いたりしながら、

開放感いっぱいで遊びます。【育つ子供

の姿・・健康な心と体】 

 

 今年度、異年齢交流の時間を新たに設け、ゲーム遊びやリ

ズム遊びなどを実施しています。初めに子供たちに提案し、

ネーミングを考えあったところ、「クラスごとに帽子の色が違

うから『にじいろタイム』がいいんじゃない？」と素敵な名

前をつけてくれました。遊びの中で年上の子供たちが年下の

子供たちにルールを教えたり、年下の子供たちは年上の子供

たちにあこがれをもったりするなど、素敵な関係性が築かれ

ています。【育つ子供の姿・・道徳性・規範意識の芽生え、健

康な心と体】 

にじいろタイム 


