
  
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 
   

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

三学期が始まり、コマ回し、凧揚げ、すごろく遊びなどの正月遊びが盛り上がりました。 

凧揚げでは３歳児がビニール袋の凧、４，５歳児がカラービニールを使用したダイヤ凧を自分

たちで作り、風の吹き方を考えながら凧揚げを楽しみました。 

 年長児はすごろく遊びから発展し自分のオリジナルすごろくを作り、さらには自分たちがコ

マになって進んでいく、巨大すごろくまで作りました。遊びの中でさいころの出た数の分だけ

進んだり、書いてある「お題」を読んでクリアしたりと数や文字に親しみ、ルールを守って遊

ぶ楽しさも味わうことができました。 

 １月は比較的暖かい日が続き、天気がよい日

は、戸外でリズムやマラソンをして体を動かし

元気に遊んでいます。時には縄をハードルみた

いに跳んだり、新聞紙が落ちないようにスピー

ドを保って走ったりと、難易度を上げた運動遊

びにも挑戦します。体を動かすことで元気で病

気に負けない体づくりに励んでいます。 


