
 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

新年度が始まって一ヶ月半が経ちました。子供たちもすっかり園生活のリズムに慣れ、好きな遊びに取り組

みながらのびのびと過ごしています。梅雨に入るこの時期は、湿度・温度共に高く、天気も変わりやすいた

め、子供たちも体調を崩しやすくなりがちです。できる限り過ごしやすい環境に配慮し、雨でも楽しく遊

べるよう室内遊びも充実させていきます。 

   また、今月は子供たちが大好きな水遊びやプール遊びが始まります。水の心地よさを味わいながら、子

供たち自身も安全面に気を付ける力を育てていきたいと思います。 

 

 

＊ 早寝早起き、洗顔、歯磨きの習慣が身に付くように頑張りましょう。 

頑張り表「げんきいっぱいだいさくせん」に取り組みます。（５日～１０日） 

＊ 幼稚園でしっかり遊べるように十分な睡眠と休息をとり、9 時までに登園しま 

しょう。 

夜は９時までには寝て、朝は７時までには起きましょう。 

＊ 寒暖差、湿気の高さ等で疲れやすい時期です。降園後に園で残って遊ぶ場合は、 

１５：３０頃を目途に帰るようにしましょう。 

＊ バランスのとれた食事に心がけましょう。 

朝食は必ず食べて登園しましょう。 

  ＊ 登園前に排泄をすませましょう。 

（朝の排便習慣がない子供さんは、朝食後にトイレの便座に座るなど、少しずつ朝型のリズムにしましょう） 

 

お願いとお知らせ 

○ 保健衛生について 

・体調が悪い時は、早目に体を休めるようにしましょう。 

・汗をかきますので、入浴、洗髪に心がけましょう。また、アタマジラミが発生しやすい 

時期でもあります。近年、アタマジラミは珍しいものではなくなり、気付かないうちに 

発生していたり、増えていたりする場合があります。ご家庭でもお子様の様子にご注意ください。         

・爪が伸びたら切りましょう。思わぬ怪我につながることがあります。 

・着替えをしたら、次の日に、着替えの補充と汚れた服を入れるビニール袋（２～３袋）を持たせてください。 

・暑くなって着替える回数が増えています。４・５歳児は、自分たちでも着替えができるように、着替えを入れる袋

をご用意ください。 

〇 製作遊びについて 

・子供たちが製作遊びで使いますので、空き容器、牛乳パック、空き箱、キッチン 

ペーパーの芯などありましたら、持たせてください。 

〇 生き物の飼育観察について 

・園庭の樹木やパンジーにチョウの幼虫が見られるようになりました。 

子供たちと一緒に飼育観察をしながら、生長の過程や命について考える機会に 

していきたいと思います。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜今月のうた＞ 

・とけいのうた 

 ・かえるのうた 

・かたつむり 

・あめふりくまのこ 

・しゃぼんだま 

６月 幼稚園だより 
令和８年５月２７日 八代市立にじいろ幼稚園 

 
 

熱はない

かな？ 

生活のリズム（基本的生活習慣）を見直しましょう 

 

咳はでな

いかな？ 

鼻水はでな

いかな？ 

 

 

♡♡♡６月うまれのおともだち♡♡♡ 

おたんじょうび おめでとう！ 

～諸費納入日について～ 
６月 26日（金）です。登園
時、職員室入口の諸費納入
箱に入れてください。少ない
硬貨での納入にご協力くだ
さい。 
 



令和８年６月行事予定 
 

日 曜 行 事 お 知 ら せ 降園時刻 

１ 月 
不祥事根絶を考える日 不祥事を起こさない職場づくりに努めます。 

通常通り 

 

もも・ばら 

きく組 

14：30 

 

ゆり組 

14：40 

 

安全点検 安全に遊べるように点検をします。 

３ 水 読み聞かせ（１４時～） 担当の保護者の方はよろしくお願いいたします。 

４ 木 
歯と口の健康集会 

（10時～11 時 遊戯室） 

健康推進課の方よりお話があります。手鏡が家庭にある

方はお持たせ下さい。保護者の方も自由にご参加下さい。 

※「元気いっぱい大作戦」を配付します。基本的生活習

慣をしっかり身につけましょう。（5～10日） 

５ 金 水遊び開始 
準備物等お世話になります。詳しくは別紙プリントを配

付します。 

９ 火 プール掃除（ゆり組） プール開きに向けてゆり組さんが掃除をします。 

10 水 
歯科検診（9時～） 歯磨きをして 8：50までに登園しましょう。 

未就園児体験入園 未就園児のお友達と一緒に遊びます。 

11 木 

人権を確かめ合う日 自分や周りの人を大切にする心をそだてましょう。 

なかよし集会 お友達との関わり方について皆で話し合います。 

あいさつ運動（～12日） 
ゆり組が玄関であいさつをします。（8:45～） 

当番のお友達は 8:40までに登園しましょう。 

12 金 プール開き プール遊びが始まります。水着等の準備をお願いします。 

15 月 安全点検 安全に遊べるように点検をします。 

16 火 小林先生の運動遊び 13:30からあります。体操服上下をお持たせ下さい。 

17 水 
ALTと英語で遊ぼう ALTの先生方と一緒に英語を使って遊びます。 

買い物体験（ゆり組） ゆり組がカレーの材料の買い出しに出かけます。 

19 金 
カレークッキング 

エプロンと三角巾、マスクを持たせてください。 

食器類は給食センターから借ります。 

食育の日 カレー作りを通して食についてみんなで考えます。 

24 水 
初任者研修 小中学校の初任者の先生方が幼稚園体験研修をされます。 

避難訓練（火災） 火災時の避難訓練をします。 

25 木 まちの先生派遣事業 まちの先生よりバレエの楽しさを教えていただきます。 

30 火 
6月生まれ誕生会 

（１３：３０～） 

６月生まれのお友達をお祝いします。 

誕生児の保護者の方はご参加ください。 

≪人権感覚の育成≫ ✿自分が言った言葉やしたことで、友達が嫌な思いをしていることがあるということに

気付くようにします。 

          ✿遊具や用具を大切にしたり、みんなで仲良く使ったりします。 

≪お知らせ≫ 

★今月の預かり保育利用がない日は４日、１１日、１５日、１６日、２４日です。 

★毎週木曜日は絵本貸出日です。絵本バッグを忘れずにお持たせください。 

翌週火曜日に返却をお願いします。 

 

≪７月の予定≫ 

★８日（水）～１０日（金）個人面談   ★９日（木）保育参観 

★１７日（金）１学期終業式       ★２１日（火）～８月２７日（木）夏季休業日 

★２１日（火）夏季預かり保育開始 

 

 


