
 

 

 

 

 

 

朝夕の涼しい風にようやく秋を感じるようになりました。戸外でも遊びやすい気候になり、子供たちの元気な

声が響き渡っています。来月の運動会に向けて、かけっこやダンスなどに少しずつ取り組み始めています。 

地震の影響による応急給食も喜んで食べる子供が多く、「生きる力」を育む機会になったと思います。弁当箱や

スプーン等の準備、大変お世話になりました。 

今月は、運動会を通して、体を動かすことの楽しさや最後までやり遂げる気持ち、みんなで力を合わせる態度

を育んでいきます。また、秋の自然に触れる経験もしていきたいと思います。 

お知らせ 

〇一日の温度差が大きい時期です。体調の変化に気を配りましょう。朝は肌寒くても、日中は気温が上がり、汗

ばむときもあります。気温に応じて服装の調整ができるよう、半袖に園児服を着るなど脱ぎ着しやすい服装で

登園しましょう。 

〇早寝、早起きをし、朝食・排便を済ませ、８：３０～９：００までに登園しましょう。運動会に向けた活動が

９：４０から始まっています。ご協力をお願いいたします。 

〇運動量の多い時期です。降園後は休息・睡眠を十分とりましょう。 

〇手足の爪が伸びていたら危険ですので、こまめに切りましょう。 

〇クラス帽子のゴムが切れたり伸びたりしていたら、取り替えてください。また、体操服のゼッケンの名前が薄

くなっていたら、上から濃くなぞってください。 

〇汗をかきますので、帽子や靴をこまめに洗い、快適な園生活が送れるようにしましょう。 

〇秋の自然物（どんぐり・まつぼっくり・じゅずだま・からすうりなど）がご家庭や近所にありましたらお持た

せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊１０月１０日は「目の愛護デー」です。 

・テレビやスマホを見る視聴時間、照度、見る 

距離などに気をつけましょう。 

・ゲームは、必ず家庭でルールを話し合い、 

約束を守って使うようにしましょう。 

～読書の秋～ 
絵本の読み聞かせなど、たくさんの本と

の出会いを楽しみませんか？同じ絵本を

繰り返し読み聞かせをするのもおすすめ

です。 

※園の絵本の返却日は、毎週火曜日です。 

 

 

 

10月 幼稚園だより 
令和８年９月 25日 八代市立にじいろ幼稚園 

 

【今月のうた】 

〇うんどうかいのうた   

〇どんぐりころころ   

〇やきいもグーチーパー 

〇まつぼっくり  など 

１０月生まれのおともだち 

おたんじょうび 

   おめでとう！！ 



 
令和８年１０月行事予定 

日 曜 行 事 お 知 ら せ 降園時刻 

1 木 
不祥事根絶を考える日 不祥事を起こさない職場づくりに努めます。 通常通り 

 
もも・ばら・きく 

14:30 
 

ゆり 
14:40 

安全点検 安全に遊べるように点検をします。 

7 水 絵本の読み聞かせ 担当の保護者の方はよろしくお願いいたします。 

8 木 運動会総練習 
体操服上下を着用し、８:５０までに登園してくださ

い。水筒を持ってきてください。 

11 日 人権を確かめ合う日 自分や周りの人を大切にする心を育てましょう。 

 12 月 （祝）スポーツの日 
お休みです。 

親子で体を動かして遊ぶのもよいですね。 

13 火 振替休業日 運動会（１７日）の振替でお休みです。 

14 水 
ALTと英語で遊ぼう ALTの先生方と英語に触れて遊びます。 

通常通り 
あいさつ運動（～15日） 年長児が玄関であいさつ運動をします。（8:45～9:00） 

16 金 運動会準備（13:30～） 
詳しくは別紙プリントを配布いたします。 

ご協力よろしくお願いいたします。 終わり次第 

17 土 運動会（午前中） 詳しくは別紙プリントをご覧ください。 

19 月 
食育の日 ご家庭でも食について話し合ってみましょう。 

通常通り 

なかよし集会 運動会の頑張りについてみんなで認め合います。 

22 木 
運動会予備日 17日が悪天候で実施できない場合の予備日です。 

未就園児体験入園 小さいお友達と一緒に遊びます。 

28 水 避難訓練 火災を想定した避難訓練を実施します。 

29 木 10月生まれ誕生会 
10月生まれの友達をお祝いします。誕生児の保護者の

方は 13:30にばら組にお越しください。 

30 金 秋の遠足 詳しくは手紙を配付します。 現地解散 

≪人権感覚の育成≫ ✿みんなで力を合わせて運動会に参加し、最後までやり遂げる気持ちをもつよう

にします。 

≪お知らせ≫☆今月の預かり保育利用がない日は 8日、16日、21日、30日です。 

      ☆毎週木曜日は絵本の貸出日です。絵本バッグを持たせてください。 

      ☆10月 7日（水）は太田郷小学校就学時健康診断です。 

 

≪１１月の予定≫☆５日（木）人形劇観劇（太田郷ひびき保育園に行きます） 

        ☆10日（火）にじいろ幼稚園秋祭りごっこ 

        ☆17日（火）カンガルークラブ（午後） 

        ☆20日（金）市幼 P研修会（兼家庭教育学級研修会）於：あおぞら幼稚園 

 

 

 

 

 

 


