
 
このたびの地震により被災された皆さまに心よりお見舞い申し上げます。 

依然として不自由な生活が続く中、園の運営や再開にあたり多大なご心配をおかけしたことと思

います。子供たちもストレスや疲れを感じているかもしれません。一人一人が安心して園生活を楽

しめるよう、職員一丸となって努めてまいります。２学期もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康管理について ～夏の疲れや環境の変化から体調を崩しやすい時期です～ 

☆早寝、早起きを心がけましょう。 
・遅くても午後９時までの就寝、午前７時までの起床を心がけましょう。 

☆朝食は必ず食べて登園しましょう。 
・バランスのとれた食事を心がけましょう。 

☆洗顔、手洗い、うがい、歯磨きを忘れずにしましょう。 
☆体や衣服を清潔にしましょう。 
☆８時半～９時までの間に登園しましょう。 
 ・生活の中で、少しずつ時間を意識していきましょう。 
☆熱中症予防について 

・まだまだ暑い日が続きます。熱中症予防へのご協力をお願いします。水分補給、
休息、適切な服装に気を付け、安全に過ごしましょう。 

９月 幼稚園だより 
令和８年８月２８日 八代市立にじいろ幼稚園 

     ９月うまれのおともだち 

    おたんじょうび おめでとう！ 

 

 

 

 

～ お知らせとお願い ～ 
○所持品（手拭きタオル、歯ブラシ、コップ、マスク、靴、衣類など）の名前が薄く
なっている場合は、はっきりと書いてください。 

○歯ブラシが古くなったら取り替えましょう。 
○２学期も戸外で体をたくさん動かして遊びます。体操服やＴシャツ、半ズボンなど
活動しやすい服装で登園しましょう。（ワンピースやスカート、ズボンスカート、長
めのチュニック等は活動に適さないため着用しません。） 

〇髪が長い人は結んで登園しましょう。また、ヘアゴムは帽子に引っかからないよう
に、なるべくシンプルなものにしましょう。 

〇身支度が上手になり、自分たちでできるようになってきました。キーホルダー類は
ついていない方がバッグのファスナーの開け閉めがしやすいようです。ご協力をお
願いします。 

○汗をかいたり泥遊びや水遊びで汚れたりしますので、着替えをお持たせください。
使用後の補充もお願いします。汚れたものを入れて持ち帰るビニール袋も入れてお
きましょう。 

○持ち帰っている植木鉢を 9/18 までに園に持ってきてください。枯れた花や野菜は抜
き、支柱も持ってきてください。 

♪今月の歌♪ 
・とんぼのめがね  ・つき   

・かたたたき    ・こおろぎ 

・うんどうかいのうた   



 

日 曜 行 事 お知らせ 降園時刻 

１ 火 

不祥事根絶を考える日 不祥事を起こさない職場づくりに努めます。 

通常通り 

 

もも・ばら 

きく組 

14：30 

 

ゆり組 

14：40 

安全点検 安全に遊べるように点検をします。 

プール自由参観（1～3 日） 詳しくは園長だよりをご確認ください。 

4 金 プール納め プール遊びは今日で終わりです。 

7 月 
アクティブチャイルド

プログラム（10 時～） 

運動遊びがあります。なるべく体操服上下で

登園してください。水筒をお持たせ下さい。 

9 水 
未就園児体験 未就園児のお友達と一緒に遊びます。 

絵本の読み聞かせ 担当の保護者の方はよろしくお願いします。 

10 木 あいさつ運動（～11 日） ゆり組があいさつ運動をします。（8:45～） 

11 金 
人権を確かめ合う日 自分や周りの人を大切にする心を育てましょう。 

なかよし集会 友達との関わり方について皆で考え合います。 

16 水 えいごで遊ぼう ALT の先生方と一緒に英語で触れ合います。 

18 金 避難訓練（地震） 地震の避難訓練を行います。 

19 土 食育の日 ご家庭でも「食」について話題にしてみましょう。  

21 月 敬老の日 高齢者に敬意を払い、労わる気持ちをもちま

しょう。５連休になります。事故がないよう

に気をつけましょう。（19 日～23 日） 
22 火 国民の休日 

23 水 秋分の日 

25 金 
月見団子作り 

中秋の名月にちなんで月見団子作りを体験します。

エプロン、三角巾、マスクを持たせてください。 
通常通り 

食育集会 団子作りを通して食の楽しさを学びます。 

29 火 ９月生まれ誕生会 該当の保護者の方は 13：45 にお越しください。 

＜人権感覚の育成＞ 

☆友達と一緒に遊ぶ楽しさを味わいながら、思いやりの大切さを感じるようにします。 

☆友達と仲良く遊ぶ中で、困っている友達に気付き、優しく関わるようにします。 

＜お知らせ＞ 

☆今月の預かり保育利用がない日は 9 日、16 日です。 

☆毎週木曜日は絵本貸出日です。絵本バッグをお持たせ下さい。 

 

＜１０月の予定＞ 

・１３日（火）運動会振替休業日 ・１７日（土）運動会 

 

★★ くまもと 早ね・早おき いきいきウィーク ★★ 
 

「早ね・早おき いきいきウィーク」は、基本的生活習慣の定着や教育・保育の

充実にかかわる取組です。県下一斉に中学校区等で実施（9/1～9/15）され、本

園も一緒に取り組みます。にじいろ幼稚園では『げんきいっぱい 

大作戦！』（9/1～9/7）をとおして早寝・早起き・朝ごはん・顔洗い・ 

メディアオフの取組を頑張ります。ご協力をお願いします！ 

 

９月 行事予定 

 

 


