
第㸱学年○組 学⣭活動。1)指ᑟ案
日時 ௧和○年○᭶○日。○)第○校時
場所 ○年○組教室
指ᑟ者 八௦市立○○中学校 ○○ ○○

㸯 議題 うࠖࡼ考えࢆ取組ࡢい合唱コンク࣮ࣝࡋわࡉふ࡟最上⣭生ࠊ࡟ࡵࡓࡿ࡜ࢆ最優秀賞ࠕ
㸦㸯㸧࣮ウ

㸰 議題ࡘ࡟い࡚
㸦㸯㸧生徒ࡢ実態

本学⣭ࠊࡣ明ࡿく元気࡛ࠊ何事ࡶ࡟一生懸࿨࡟取ࡾ組ࡴ生徒ࡀ多いࠋ学校行事࡛࡞ࢇࡳࠊ࡝࡞取
ࠋࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡴ組ࡾ取࡟意欲的ࡶ࡟ࢳマッࢫクࣛࡢ委員会企画ࠊ多くࡀ生徒࡞ࡁ好ࡀ࡜ࡇࡴ組ࡾ
㸷᭶࡟行わࡓࢀ体育大会࡛ࠊࡣ目標࡟向࡚ࡗ࠿協力ࠊࡋ集団ࡢ一員࡚ࡋ࡜役割ࢆ果ࡓそうࡿࡍ࡜生
徒ࡓࡀくࢇࡉ見ࠋࡓࢀࡽ

合唱コンク࣮ࣝࡢ࡬取組࡟関ࠊࡣ࡚ࡋ課題曲ࠊ自由曲ࡀ決ࠊࡣࡽ࠿࡚ࡗࡲ毎時間ࡢ授業ࡶ࡚࡜ࢆ
大ษࠊࡋ࡟パ࣮ト࣮ࣜࢆ࣮ࢲ中心ࠊ࡟合唱練習࡟取ࡾ組ࠊࡳクࣛ࡟ࡵࡓࡢࢫ考え࡚行動ࡿࡍ生徒ࡶ
合唱ࠊࡵࡓࡢそࠋࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡌ感ࢆ強い思いࡿࡍ対࡟合唱コンク࣮ࣝࡢ中学校生活最後ࠊࡾ࠾
コンク࣮ࣝ࡟向ࠊࡅ話合い活動ࢆ取ࡾ入ࡓࢀ学⣭会ࢆ行い࡞ࡲࡊࡲࡉࠊ意見ࡽ࠿合意形成ࢆ図ࠊࡾ
具体的࡞実践ࢆ通ࠊ࡚ࡋ集団ࡢ࡚ࡋ࡜力ࡢ更ࡿ࡞向上࡚ࡆ࡞ࡘ࡟いࡓࡁいࠋ

㸦㸰㸧議題設定ࡢ理由
㸰学期࡟行わࡿࢀ合唱コンク࣮ࣝࠊࡣ㸷᭶࡟行わࡓࢀ体育大会࡜同様ࠊ࡟学校行事࡛あࠊࡀࡿ学

⣭単位࡛ࡢ活動ࡶ多いࡢࡇࠋ時期ࠕࠊࡣ࡟先輩ࡼࡢう࡞歌声࡛歌いࡓいࠖࡢ࡝ࠊ࡜クࣛࡶࢫ熱心࡟練
習࡟取ࡾ組ࡴ生徒ࡢ姿ࡀ見ࠊࢀࡽ本校ࡢ伝統ࡀ引ࡁ継࡚ࢀࡀいࠋࡿ普段ࡢ音楽ࡢ授業࡟加えࠊ朝ࠊ
昼休ࠊࡳ放課後࡟学⣭ࡢ練習ࡀ組ࠊࢀࡲ取ࡾ組࡛ࢇい࡛ࡲࢀࡇࠋࡿ㸰回ࡢ合唱コンク࣮ࣝࢆ経験ࠊࡋ
௒年度ࠊࡣ最高学年ࠊ࡚ࡋ࡜クࣛࢫ一丸ࠊ࡚ࡗ࡞࡜一ࡢࡘ作品ࢆ௙上ࡓࡆい࡜頑張࡚ࡗいࢁࡇ࡜ࡿ
࡛あࠋࡿ

そࠊ࡛ࡇ学校行事ࡽࡡࡢいࢆ十ศ࡟理解ࠊࡋ合唱コンク࣮ࣝࡢ取組࠾࡟い࡚ࠊ実行委員࡜学⣭委
員ࢆ中心࡟学⣭会ࢆ開ࠊࡁ話合い活動ࢆ行うࡢࡇࠋ話合い活動ࠊ࡚ࡗࡼ࡟合意形成ࢆ図ࠊࡾそࡢ後
ࡴ組ࡾ一生懸࿨取ࠕࠊࡓࡲࠊうࡼࡿ࡞࡜ࡅ࠿ࡗࡁࡿࡍ活動࡟主体的ࡀ一人一人ࠊい࡚࠾࡟活動ࡢ 心ࠕࠊࠖ
࡜ࡇいく࡚ࡵ高ࢆ力ࡢ࡚ࡋ࡜集団࡜団結ࡢ生徒ࠊࡋ࡟大ษࢆ思いࡢ一人一人ࡢ࡝࡞歌う࡚ࠖࡵ込ࢆ
ࠋࡓࡋ設定ࢆ議題ࡢࡇࠊ考え࡚ࡋ࡜いࡽࡡࢆ

㸱 資質･能力ࢆ育ࡢࡵࡓࡴ学びࡢ過程ࡿࡅ࠾࡟支援ࡢ工夫
味ࢆ達成感ࠊ充実感ࢆ合唱コンク࣮ࣝࡢ最後ࠕࠊࡾ返ࡾ振ࢆ取組ࡢ学⣭ࡓࡅ向࡟体育大会ࠚ段階ࡴ࠿ࡘ࠙

わ࡚ࡗ終わࡼࡢ࡝ࠊࡣ࡟ࡵࡓࡿࢀう࡞取組ࡽࡓࡋࢆいいࠖ࠿一人一人࡛考えࠋࡿࡏࡉそ
ࠋࡿࡍ全体࡛共᭷ࢆࢀ流ࡢ話合いࠊࡋ作成･提示ࢆ活動計画ࠊ後ࡢ

࠙深ࡿࡵ段階ࠚ学⣭会࠾࡟い࡚ࠊ提案理由ࢆ振ࡾ返ࠊࡾ本時ࡢ目標･内容･流ࢆࢀ共᭷ࠋࡿࡏࡉそࠊ࡚ࡋ
話合い࡛ࠊࡣ取組ࡘ࡟い࡚ࡢ方法ࡢ࡝࡞考えࢆ出ࡋ合いࠊ整理ࠊࡽࡀ࡞ࡋ学⣭全員ࡀ取
ࠊࡾ貼࡟書い࡚黒板࡟短冊ࢆ考えࡓࢀࡉ出ࠊࡓࡲࠋࡿࡏࡉࡵ࡜ࡲࢆ意見࡜࡬内容ࡿࡵ組ࡾ
可視化･構造化ࡽࡀ࡞ࡋ話合い࡟ࢬ࣮࣒ࢫࢆ進ࡾࡓࡵ深ࠋࡿࡍࡾࡓࡵ

࠙生ࡍ࠿段階 取組ࡢい合唱コンク࣮ࣝࡋわࡉふ࡟最上⣭生ࠕࠚ ࠊ合いࡋ話࡚ࡗ࡞࡜主体ࡀ生徒ࠊい࡚ࡘࠖ࡟
計画ࠊࡋࢆ実践࡚ࡋいくࡼࡢࡇࠋう࡞取組ࢆ通ࠊ࡚ࡋ様々࡞活動ࡢ࡬課題解決ࡢ௙方ࢆ
見付ࡿࡅ機会ࠊࡾࡓࡗ࡞࡟活動ࡢ࡬達成感や自己᭷用感ࢆ味わい࡟ࡽࡉࠊ次ࡢ活動ࡢ࡬
意欲ࢆ高ࠊࡵ学⣭･学校生活ࡢ࡬参画意識ࢆ高࡚ࡵいくࠋ

㸲 目標
㸦㸯㸧学⣭や学校生活上ࡢ諸問題ࢆ話ࡋ合࡚ࡗ解決࡜ࡇࡿࡍや཭達࡜協働࡚ࡋ取ࡾ組ࡢ࡜ࡇࡴ大ษࢆࡉ理解

ࠋࡿい࡚ࡅ付࡟身ࢆ方法ࡢ手順や活動ࡢ合意形成ࠊࡋ
࠙知識ཬび技能ࠚ

㸦㸰㸧学⣭や学校ࡢ生活ࡼࡾࡼࢆくࡢࡵࡓࡿࡍ課題ࢆ見いࠊࡋࡔ解決࡟ࡵࡓࡿࡍ話ࡋ合いࠊ多様࡞意見ࢆ生
ࠋࡿい࡚ࡋ実践࡚ࡋ協働ࠊࡾ図ࢆ合意形成࡚ࡋ࠿

࠙思考力ࠊ判断力ࠊ表現力等ࠚ
㸦㸱㸧生活上ࡢ諸問題ࡢ解決やࠊ協働ࡋ実践ࡿࡍ活動ࢆ通࡚ࡋ身࡟付ࢆ࡜ࡇࡓࡅ生ࠊࡋ࠿学⣭や学校ࡿࡅ࠾࡟

人間関ಀࡼࡾࡼࢆく形成ࠊࡋ཭達࡜協働ࡽࡀ࡞ࡋ日常生活ࡢ向上ࢆ図ࢁうࡿࡍ࡜態度ࢆ育࡚ࠋࡿ
࠙学び࡟向࠿う力ࠊ人間性等ࠚ



㸳 資質能力ࢆ育ࡢࡵࡓࡴ学びࡢ過程。活動計画)
段階 過程 日時 生徒ࡢ活動 指ᑟ上ࡢ留意点 育ࡴ主࡞資質࣭能力
ࡘ 課 9 / 「 4 ○帰ࡢࡾ会 ࣭各自ࡢ考えや意見ࢆ書
࠿ 題 㸦火㸧 ࣭アンケ࣮ト調査ࠕ合唱コンク アンケ࡟うࡼࡿࡵ込ࡁ
ࡴ ࡢ ࡼ考えࢆ取組ࡢ࡚ࡅ向࡟࣮ࣝ ࣮トࢆ工夫ࠋࡿࡍ
段 発 うࠖࡢ実施
階 見 9 / 」 0 ○第1回計画委員会 ࣭提案理由ࡀ明確ࡿ࡞࡟ ࠙知識ཬび技能ࠚ

･ 㸦᭶㸧 ࣭議題ࡢ選定࡜提案理由ࠊ話合 ࠋࡿࡍ助言࡟うࡼ 合唱コンク࣮ࣝࡢ意義
確 いࡵࡢあ࡚ࡢ練ࡾ上ࡆ や話ࡋ合うࠊ࡜ࡇ話ࡋ
認 ࣭ᑠ柱ࡢ確認→⣬࡟記入 合いࡢ進ࡵ方ࢆ理解ࠊࡋ

1 0 / 「 ࣭話合いࡢ議題࡜提案理由ࢆ事 ࣭話ࡋ合う内容ࡘ࡟い࡚ 教師ࡢ指ᑟࠊ࡜ࡶࡢ生
㸦水㸧 前࡟発表 自ศࡢ考えࢆ持࡚ࡼࡿ 徒ࡀ活動計画ࢆ作ࠋࡿ

う࡟助言ࠋࡿࡍ
1 0 / 8 ࣭議題࡟対ࡿࡍ自ศࡢ考えࢆ学 ࣭自ศࡢ考え࡜そࡢ理由
㸦火㸧 ⣭会記録࡟記入ࠋ ࡉ記入࡟うࡼࡿ࠿わࡀ

ࠋࡿࡏ
○第㸰回計画委員会 ࣭学⣭一人一人ࡢ意見ࢆ ࠙思考力࣭判断力࣭表

10/15 ࣭調査結果ࡢ確認→意見ࡢ集約 大ษࠊࡋ࡟そࢆࢀ཯映 現力等ࠚ
㸦火㸧 ࣭役割ศ担ࠊ本時ࡢ活動ࡢ流ࠊࢀ ࡍ助言࡟࡟うࡼࡿࡏࡉ ཭達ࡢ意見ࢆ事前࡟集

板書計画ࢆ検討ࠋࡿࡍ ࠋࡿ 約ࠊศ類ࠊࡋ話合いࡢ
࣭活動計画ࢆ作成ࠋࡿࡍ。提案理 ࣭出ࡓࢀࡉ意見ࡽ࠿話合 論点ࢆ明ࠊࡋ࡟࠿ࡽ計

由ࡵࠊあ࡚ࠊ決࡚ࡗࡲいࡇࡿ いࡢ見通ࡼࡿ࡚ࡶࡀࡋ 画的࡞話合いࡢ準備ࢆ
確認㸧ࡢ࡜ う࡟助言ࠋࡿࡍ 進࡚ࡵいࠋࡿ

1 0 / 1 【 ࣭必要࡟応࡚ࡌ短冊࡟記入࣭ࠋࡿࡍ学⣭会記録ࠊ࡟励ࡋࡲ
㸦水㸧 話ࠊࡋ記入ࢆ言葉等ࡢ

合いࡢ意欲ࢆ高ࠋࡿࡵ
解決

深 方法 1 0 / 「 4
ࡵ 話ࡢ 㸦木㸧
ࡿ 合い
段 ࣭
階 決定 ձ学⣭ࡢ練習㸦各「0ศ間㸧ࡢ使い方ࢆ考えࡼうࠋ

ղ練習ࢆ充実ࡢࡵࡓࡿࡏࡉ約束࡜工夫ࢆ考えࠋࡿ
○帰ࡢࡾ会 ࣭一人一人࡟コ࣓ントや ࠙学び࡟向࠿う力࣭人

生 決 ･学⣭会記録ࡢ回཰ 助言ࠊࡅࡘࢆ返却ࠋࡿࡍ 間性等ࠚ
࠿ ࡵ 学⣭ࡢ一員ࠊ࡚ࡋ࡜自
ࡍ ࡓ ○朝ࠊ昼休ࠊࡳ放課後等 ࣭学⣭࡛決ࡓࡵ約束࡜決 覚ࢆ持ࠊࡕ自ศࡢ役割
段 ࡇ 10/「5 ࣭決ࡢ࡜ࡇࡓࡗࡲ実践 合唱練ࠊ࡚ࡗ守ࢆࡾࡲ ࡜ࡇࡓࡗࡲ決ࠊ考えࢆ
階 ࡜ 。金㸧 習࡟取ࡾ組ࠋࡴ 実践࡚ࡗࡶࢆࡋ見通ࢆ

ࡢ ～ ○帰ࡢࡾ会等 ࣭学⣭会࡛決ࡓࡵ約束や ࠋࡿい࡚ࡋ
実 11/1「 ࣭決ࡢ࡜ࡇࡓࡗࡲ取組ࡢ検証 決ࢆࡾࡲ守ࠊ࡚ࡗ取ࡾ
践 。火) 組࡛ࢇいࠊ࠿ࡿ振ࡾ返

ࠋ行うࢆࡾ
11/1」 ○合唱コンク࣮ࣝ当日 ࡾ振ࢆ取組ࡢ࡛ࡲࢀࡇ࣭
。水) ࣭課題曲ࠊ自由曲 返ࠊࡾ意欲ࢆ高࡚ࡵ本

番࡟向࠿わࡼࡿࡏう࡟
助言ࠋࡿࡍ

11/19 ○学⣭活動 ࣭合唱コンク࣮ࣝࡢ࡛ࡲ ࠙思考力࣭判断力࣭表
。火) ࣭合唱コンク࣮ࣝࡢ振ࡾ返ࡾ 取組࡜当日ࡢ合唱ࡘ࡟ 現力等ࠚ

い࡚振ࡾ返ࢆࡾ記入ࡉ 活動ࢆ通ࠊ࡚ࡋ཯省ࡋ
ࠋࡿࡏ ࢆ࡜ࡇࡔࢇや学࡜ࡇࡓ

振ࡾ返ࠕࠊࡾ何ࡿࡁ࡛ࡀ
自ࢆࠖ࠿ࡓࡗ࡞࡟うࡼ
覚ࠊࡏࡉ௒後ࡢ学校生
活࡟生࠿そう࡚ࡋいࠋࡿ

議題 最優秀賞をᶘᶻᶏᶱᶛᲢ最上級生ᶛふさわしい合唱コンクールᶞ
取組を考えᶸう！



㸴 本時ࡢ目標
いう目的࡜いࠖࡓࡾ終わ࡚ࡗ味わࢆ充実感や達成感ࠊࡋࢆ取組ࡢい合唱コンク࣮ࣝࡋわࡉふ࡟最上⣭生ࠕ○

取組ࡢ学⣭ࠊࡽࡀ࡞ࡾ図ࢆ合意形成ࡽ࠿意見ࡿࡍ対立࡞ࡲࡊࡲࡉࠊ࡚ࡋ通ࢆ話合い活動ࠊࡽࡀ࡞ࡋ意識ࢆ
ࠋࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿい࡚考えࡘ࡟

○話合いࢆ通ࠊ࡚ࡋ自ศࠊ࡟ࡵࡓࡢ学⣭࡟ࡵࡓࡢ自ศࢆ࡜ࡇࡿࡁ࡛࡟考えࠊ実践࡚ࡋいࡇうࡿࡍ࡜態度ࢆ育
ࠋࡿ࡚

㸵 本時ࡢ展開
段階 話合いࡢ流ࢀ 生徒ࡢ活動 支援࡜評価㸦資質࣭能力)

㸯 言葉ࡢࡵࡌࡣ ࣭合唱コンク࣮ࣝ࡟向ࠊ࡚ࡅ意
㸰 計画委員ࡢ紹௓ 欲的࡞話合いࡍಁࢆ࿧びࡅ࠿

ࡘ ࠋࡿࡍ࡟うࡼࡿࡁ࡛ࡀ
࠿ 㸱 議題ࡢ確認
ࡴ

10ศ

㸲 提案理由ࡢ説明 ࣭提案者ࡢ思いや願いࠊ学⣭全員ࡢ
問題࡛あࢆ࡜ࡇࡿ確認ࠋࡿࡍ

㸳 決࡚ࡗࡲいࡢ࡜ࡇࡿ確認

㸴 話合いࡢ進ࡵ方
࣭ᑠ柱ࡢ確認
確認ࡢあ࡚ࡵ࣭

㸵 話合い ࣭短冊࡟準備ࡓࡋ意見ࢆ黒板࡟貼ࡿ ࣭一人一人ࡀ自信࡚ࡗࡶࢆ発言
出 ࣭཭達ࡢ意見ࢆ理解ࡢࡵࡓࡿࡍ質疑 ࡟学⣭会記録ࠊ࡟うࡼࡿࡁ࡛
ࡋ ･ 応答ࢆ行うࠋ 事前࡟励ࡢࡋࡲコ࣓ントࢆ添
合 㸦予想ࡿࢀࡉ生徒ࡢ཯応㸧 え࡚࠾くࠋ
う ＜ᑠ柱ձ＞ ࣭ᑠ柱ձղࡘ࡟い࡚ࡣ事前࡟自

࣭朝ࡣ声出ࠊ࡚ࡡ࠿ࢆࡋ課題曲自由 ศࡢ考え࡜そࡢ理由ࢆ学⣭会
曲「回ࡘࡎ歌うࠋ ࠾࡚ࡏࡉ記入࡟短冊࡜記録ࡢ

࣭昼10ࡣศ間パ࣮ト練習ࠊࡋࢆ残ࡾ くࠋ
比 ࠋࡿࡏ時間࡛合わࡢ ࠙思考力࣭判断力࣭表現力等ࠚ
࡭ ࣭放課後ࠊࡣ「回ࡘࡎ歌いࠊࡽࡀ࡞ 学⣭ࡢ一員࡚ࡋ࡜自ศࡢ役
合 パ࣮ト࣮࣮ࣜࢲや指揮者ࡀ気付ࡁ 割࡜責任ࢆ自覚ࠊࡋ௚ࡢ生
う ࠋࡿࢀ入ࢆ部ศ練習ࠊ合いࡋ出ࢆ 徒ࡢ意見࡜折ࡾ合いࢆ付ࡅ
」0ศ ＜ᑠ柱ղ＞ ࡘ࡟い方法ࡼࡾࡼࠊࡽࡀ࡞

࣭時間ࢆ守ࠋࡿ い࡚考えࠊ判断ࠊࡋ実践ࡋ
࣭最後ࡢ合唱コンク࣮ࣝࠊࡽ࠿ࡔ一 ࡚いࠋࡿ

生懸࿨࡟歌うࠋ
࣭合唱コンク࣮ࣝ࡟࡛ࡲ合計100回

歌うࠋ
࡞うࡼࡿく歌えࡼࡕ気持ࡀ互い࠾࣭

声ࠋࡿࡍࢆࡅ࠿
㸶 決ࡢ࡜ࡇࡓࡗࡲ発表 ࣭決࡜ࡾࡁࡗࡣࢆ࡜ࡇࡓࡗࡲ伝え ࣭௒後ࡢ合唱コンク࣮ࣝ࡟向ࡅ

ࠋࡿ うࡼࡿࡵ組ࡾ取࡟意欲的ࠊ࡚
振 ࠋ行うࢆࡋࡲ励࡟
ࡾ 㸷 先生ࡢ話 ࣭学⣭会ࡢ内容ࢆ振ࡾ返ࠊࡾ良ࡗ࠿ ࠊ合いࡋ出ࢆ意見ࡢࢇࡉくࡓ࣭
返 ࣭振ࡾ返ࠋࡿࡍࢆࡾ ࠋࡿ返ࡾ振ࢆ࡝࡞点や཯省点ࡓ 合意形成ࡢ࡛ࡲ話合いや折ࡾ
ࡾ 合いࡓࡗࡶࢆ意見ࡘ࡟い࡚ࠊ
10ศ 10 終わࡢࡾ言葉 称賛ࡼࡿࡍうࠊࡓࡲࠋࡍಁ࡟

決࡛࡞ࢇࡳࢆ࡜ࡇࡓࡗࡲ協力
大ษࡀ࡜ࡇいく࡚ࡋ実践࡚ࡋ
࡛あࠊࡾ௒後ࡢ合唱コンク࣮
組ࡾ取࡟意欲的ࠊ࡚ࡅ向࡟ࣝ
ࠋࡍう励ࡼࡿࡵ

議題 ᳕最優秀賞をᶘᶻᶏᶱᶛᲢ最上級生ᶛふさわしい合唱コンクール
ᶞ取組を考えᶸう᳖

体育大会ᶗᶟᲢ最後ᶮᶗあᵽᶹᶱᶊᶛ頑張ᶺᲢᶘᶖᶲいい思い出ᵼᶗᵽᶮしᶏᲣ今度ᶟᲢ合
唱コンクールᶗᶲ最優秀賞をᶘᶽうᶘ頑張ᶓᶖいᶮᶉᵼᲢ今ᶞ合唱ᶛ満足ᶋᶊᲢ改善点を見付
ᶁᲢ自分ᶞ役割をしᶓᵻᶺ果ᶏしᲢクラスᶞ一人一人ᵼ一生懸命取ᶺ組ᶰᶘいう意識をᶲᶓᶖᲢ
最後ᶞ合唱コンクールを充実感や達成感を味わᶓᶖ終わᶼᶻ練習ᶛしᶏいᶗᶉᲣ

○本番⇝⇝月⇝⇟日⇔水⇕
○歌う曲 課題曲᳕友～旅立ちᶞ時～᳖自由曲᳕証᳖
○練習可能ᶚ時間 朝Ტ昼休ᶯᲢ放課後᳉ᶍᶼᶎᶼ約⇞⇜分ᶊᶔ᳊

㸦話合いᶞᶱあᶖ᳊
自分ᶞ意見をᶲちᶚᵼᶹᲢ相手ᶞ意見ᶛᶲ耳を傾ᶁᶻᲣ
友達ᶞ意見ᶛᶔᶚᶂᶖᲢ一人１回以上発表ᶉᶻᲣ

小柱ȍ᳕クラスᶗᶞ練習
⇔ᶍᶼᶎᶼ約⇞⇜分間⇕ᶞ
使い方を考えᶸうᲣ᳖

小柱Ȏ᳕練習を充実さᶋ
ᶻᶏᶱᶞ約ࣿᶘ工夫を考
えᶸうᲣ᳖


